
 

 

 
Groupe de supervision autour des thérapies familiales   
 
 
Ce groupe de supervision proposé par Processus réunit des professionnels qui mènent des 
thérapies familiales ou des entretiens familiaux en s’appuyant sur une ou plusieurs des trois 
références de la thérapie familiale: les approches systémiques,  psychanalytiques et 
contextuelles. 
 
Objectifs 
 

- stimuler la créativité et rechercher le sens à partir  de situations rapportées par les 
participants.  

 
Méthodologie  
 

On enrichira : 
 dans un premier temps les aspects cliniques selon les options principales de 

l’exposant, (références théoriques, modalités d'interventions et éprouvés 
relationnels);  

 dans un second temps on tentera des compréhensions différentes référées 
aux autres approches.  

 
L’option est d’élargir et de remettre des possibilités de sens au coeur de trajets 
thérapeutiques qui interrogent l’intervenant. On s’attachera à repérer la fonction et la place 
qu’occupe le consultant auprès de la famille.  
 
On propose de travailler à partir d’enregistrements vidéos, d’entretiens familiaux relatés 
et/ou joués par les participants. L’enregistrement des entretiens familiaux reste une 
proposition, il s’adresse  davantage aux consultants qui interviennent sur le mode 
systémique. 
 
Tout au long du travail d’élaboration du groupe, pourront s’inventer, à partir des références 
des trois courants, des modalités d’interventions variées. 
 
Public : membres des équipes d’institution accompagnant des personnes et/ou des 
familles. 
 
Lieu de la Formation : sur site 
 
Formateur : Supervision animée par Pierre Michard de formation philosophique et 
psychanalytique, docteur en psychologie clinique, thérapeute  familiale. 
 
Renseignements :  Pierre.Michard@gmail.com  tél  06 82 17 15 86 


